ARTIGO DE OPINIAO

A IMPORTANCIA DA CONSCIENTIZACAO DO USO DE
EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL NA MANUTENCAO DE
AERONAVES NA AVIACAO DO EXERCITO BRASILEIRO

"The importance of awareness in the use of personal protective equipment in
aircraft maintenance in Brazilian Army Aviation."

RESUMO

Como a manutengdo ¢ fundamental para a operacdo da
Aviagdo do Exército Brasileiro, a utilizagdo de
equipamentos de protecdo individual garante a integridade
fisica dos recursos humanos, mitigando o desgaste fisico e
danos a saude dos militares. Cabe a alta administracdo da
Aviagdo do Exército desenvolver programas de prevengao,
utilizando as Sec¢des de Investigacdo e Prevengdo de
Acidentes Aeronauticos, que realizam periodicamente
programas de incentivo ao uso de itens de protecdo, tendo
como foco a busca pela exceléncia na seguranga da
manutengdo. A  conscientizagdo do uso  desses
equipamentos comega desde a formacao, e se estende até a
realizagdo de cursos especificos na area de seguranca,
aumentando a capacidade de sensibilizacdo dos militares a
se preocuparem com a propria seguranga, € assim
aumentar o nivel de seguranca nas atividades de
manutenc¢do. Com isso, uma Organizac¢do Militar reduz os
indices de ocorréncia de incidentes e acidentes, se
tornando mais eficiente e produtiva na entrega dos meios
para o cumprimento das missdes da Aviagdo do Exército.
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ABSTRACT

The maintenance is crucial for the operation of the
Brazilian Army Aviation. The use of Personal Protective
Equipment (PPE) ensures the physical integrity of human
resources, reducing physical strain and preventing health
issues for military personnel. It is the responsibility of the
Army Aviation's senior management to develop prevention
programs, utilizing Aeronautical Accident Investigation
and Prevention Sections. These sections regularly conduct
incentive programs for the use of protective gear, with a
focus on achieving excellence in maintenance safety.
Awareness of the importance of using such equipment
begins during training and continues through specialized
safety courses. This approach enhances the ability to
sensitize military personnel to prioritize their own safety,
ultimately raising the level of safety in maintenance
activities. Consequently, a military organization can
reduce the incidence of incidents and accidents, becoming
more efficient and productive in delivering the means to
fulfill the missions of the Army Aviation.
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A IMPORTANCIA DA CONSCIENTIZACAO DO USO DE EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL NA MANUTENCAO DE
AERONAVES NA AVIACAO DO EXERCITO

1. Introducao

Para que as Organizagdes Militares da Aviagdo do Exército (OM Av Ex) possam
executar as diferentes missdes aéreas em todo o territoério nacional, a manutencdo, que ¢ a
espinha dorsal das operagdes com helicopteros, conserva e disponibiliza os meios aéreos em
condi¢des adequadas de aeronavegabilidade para tais missdes. Dentro da manutencdo, a
seguranca do recurso humano ¢ um fator determinante para a conservacao da produtividade e
da diagonal de manutencdo, conceito da logistica da aviagdo que assegura a disponibilidade e
a distribuicao dos meios durante o decorrer do ano.

Com isso, chegamos a consciéncia individual sobre a importancia do uso do
Equipamento de Protecdo Individual (EPI), como um dos pontos-chave deste fator seguranca.
Logo, cada um dos integrantes das OM Av Ex, conscientes sobre a sua seguranca e a dos
demais, tornar-se-4 um elemento de controle que auxilia no bom cumprimento da missao da
manutencao.

A utilizacdo de EPI, assegura a integridade fisica do recurso humano, e segundo um
dos principios da filosofia do Sistema de Investigacdo e Prevencdo de Acidentes Aeronduticos
do Exército (SIPAAerEx), cabe a alta dire¢do das Unidades da Av Ex, elaborar programas de
conscientizacdo de seus militares para o uso dos EPI, por meio das Se¢des de Investigagdo e
Prevencao de Acidentes Aeronduticos (SIPAA), de forma continuada, com o foco na busca
pela exceléncia na seguranca da manutengao.

Para chegar a opinido conclusiva sobre o assunto tratado, foi seguida a metodologia
indutiva, método que busca analisar as partes do problema para compreendé-lo em sua

totalidade.
2. Desenvolvimento

Nas atividades de manutengdo de aeronaves, o uso do Equipamento de Protecao
Individual ¢ de suma importincia para mitigar o desgaste do corpo durante a execugdo de
determinadas tarefas. Realizar atividades, mesmo dentro dos hangares de manutencao, expde
os militares aos ruidos dos helicopteros em funcionamento no patio de aeronaves, situacao
que pode acarretar a diminui¢do da capacidade auditiva ao longo dos anos, tornando o uso de
abafadores e protetores auriculares indispensdveis para prote¢do auditiva. Outro exemplo, sdo
trabalhos que requerem o manuseio de produtos quimicos, como graxas, 6leos lubrificantes,

colas, selantes, desengraxantes e combustiveis, que nao devem ser inalados ou entrar em
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contato com a pele, tais trabalhos necessitam de mascaras de prote¢do ou Oculos, luvas e
mascaras com filtro de ar, para evitar qualquer contato desses produtos com os olhos, pele ou

inala¢ao indevida.

Esses fatores explicitam a importincia do investimento em programas de
conscientizacdo e aplicacdo de recursos suficientes para compra de EPI, a fim de sempre

impulsionar a unidade na dire¢ao da exceléncia ja citada.

Figura 1 — Exemplos de tipos de EPI

Fonte: Banco de imagens da Aviagdo do Exército

Nas unidades de Aviacdo do Exército, as SIPAA realizam periodicamente programas
de incentivo ao uso desses itens de protecdo, como concursos de cartazes com temas
relevantes, atividades de reciclagem de conhecimentos e palestras, onde sdo abordados
exemplos praticos das consequéncias da nao utilizagdo dos EPI, buscando a elevac¢do da
consciéncia situacional, que tende a cair com o tempo, fazendo com que a importancia do uso
do EPI nio seja priorizada.

Diversos fatores contribuem para essa queda, como o incomodo de se trabalhar com
certos EPI em climas quentes ou frios, a falta de conhecimento sobre a existéncia ou duvidas
quanto a utilizagdo do item de prote¢do. Outro fator notdvel para a diminuicdo no nivel de
consciéncia, ¢ a laténcia para manifestacdo dos sintomas das doengas causadas pela exposicao
a ruidos e produtos quimicos, ou seja, os problemas que acarretam o nao uso dos EPI, surgem
a longo prazo, e ndo sendo possivel percebé-los no dia a dia, geralmente a consciéncia do uso

do equipamento para prevenir as doengas pode ficar em segundo plano.
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“Para a execucdo dos trabalhos durante as atividades dentro da manutengio, varios
s80 os equipamentos de protegdo individual que podem ser utilizados para amenizar
e prevenir os acidentes. Desde uma simples manutengdo preventiva, até ‘as
manuten¢des que requerem uma atengdo especial, onde devem ser usados os EPI’s
propicios para a atividade a ser executada, a fim de evitar a exposi¢do direta aos
riscos, € a0 mesmo tempo, proporcionar seguranga aos funcionarios.” (BARBOSA,
2019)

Assim, além da conscientizacdo, uma constante fiscalizagdo se faz necessaria, no
intuito de verificar se as instru¢des de padronizagdo estdo sendo aplicadas, e se os itens de
protecao estao presentes no cotidiano das linhas de manutencao de aeronaves.

A capacitagdo do recurso humano de forma ampla, desde a realizagdo de cursos na
area de seguranga de voo pelos integrantes das SIPAA e outros elementos das unidades, até a
capacitagdo de chefes de equipe e inspetores nas atividades conduzidas pela propria SIPAA,
incrementa a capacidade de conscientizacdo, e alavanca o nivel das atividades de prevengao
de acidentes, trazendo um alinhamento a filosofia do Maintenance Resource Management
(MRM), que busca melhorar o relacionamento e padronizar as atividades nas equipes de

manutencao.

Figura 2 — Cartaz vencedor do concurso de cartazes da SIPAA 2023

Fonte: SIPAA do Batalhdo de Manutengdo e Suprimento de Aviagdo do Exército

Artigo de Opinido, Curso de Aperfeicoamento de Sargentos. 3° Turno. Curso de Aviagdo — Aviagdo Apoio e 4
Aviacdo Manutengdo. Ano 2023.



A IMPORTANCIA DA CONSCIENTIZACAO DO USO DE EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL NA MANUTENCAO DE
AERONAVES NA AVIACAO DO EXERCITO

Mesmo com os esfor¢os das SIPAA para manter os niveis de consciéncia situacional
elevados, eventualmente, € possivel encontrar casos em que militares deixam de lado o uso do
EPI, fato que explicita mais um fator crucial para a seguranca, o trabalho constante de
autoconscientizagdo. E fundamental para o éxito da aplica¢do das medidas de seguranca a
criacdo do habito do uso do EPI por cada individuo envolvido na manutencao, e somente este,
pode crid-lo e torna-lo comum no seu dia a dia, aplicando o conhecimento adquirido e
obedecendo as recomendacgodes. Desde a formagao dos militares da Av Ex, a filosofia de
seguranga ¢ apresentada e relembrada, porém, entre os intervalos das atividades de
conscientizagdo cabe ao militar individualmente fiscalizar sua rotina.

Com isso, observamos que todos os integrantes cumprem fungdes importantes, € nos
deparamos com mais um conceito da filosofia SIPAAerEx, todos os elementos do sistema sao

responsaveis pela preven¢do e em mitigar as ameacas a seguranca.

“A prevencdo de acidentes, por sua natureza, ndo produz os efeitos desejados sendo
sob a forma de mobilizacdo geral. Para alcancar seus objetivos, todos, sem distingao,
tém que se integrar no esforgo global e a0 mesmo tempo, tém que se conscientizar
de que seguranga deve ser algo inerente, integrante de tudo que fazemos.” (BRASIL,
2013, p.7)

Figura 3 — Sargento realizando a manutencao de um rotor de forma consciente com o uso de EPI

o,

Fonte: Banco de imagens da Aviagdo do Exército
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“Todo individuo necessita se comunicar €, muitas vezes, mesmo ndo falando a
mesma lingua, o ser humano é capaz de promover a comunica¢do por meio de
diversas outras formas. Realizar um ato de comunica¢do eficiente na avia¢do se
traduz em conseguir manter os niveis de seguranca em altos padrdes, pois a
comunicagdo ¢ o inicio de toda uma operagdo aérea segura e eficaz.” (BORGES,
2022).

Como ultimo fator abordado neste artigo, que pode ser considerado fundamental para
seguranga nas atividades, existe o levantamento de necessidades, ou seja, a demanda de
material que surge durante o decorrer dos trabalhos diarios, sejam elas sobre condicdes,
quantidades, tipos, especificagdes ou tamanhos de EPI. Tais levantamentos, que sao
elaborados pelos mecanicos, inspetores e gerentes, nas linhas de manuten¢do, preocupados
com a seguran¢a de suas fragdes, sao um excelente sensor de que a mentalidade de seguranca
e consciéncia situacional estdo em niveis elevados. A utilizagao desses levantamentos como
base para os pedidos de material, acarreta emprego adequado dos recursos, evitando a

aquisi¢do excessiva de material e seu vencimento no estoque.

3. Conclusao

Com a andlise do exposto neste artigo, em relacdo a seguranca do recurso humano,
pode-se observar a importancia do uso do EPI, e aliado ao fato de que a eficacia da
manuten¢do ¢ impactada de forma contundente pela ocorréncia de acidentes e incidentes,
conclui-se que a conscientizagdao do uso do EPI ¢ um fator determinante para a manutengao da
produtividade dentro das OM Av Ex.

Em uma Unidade com baixos indices de incidentes, ¢ possivel ter a percep¢do da
melhoria da sensacdo de seguranga e bem-estar, ou seja, a tranquilidade do militar em saber
que trabalha em um ambiente seguro. Individualmente, ele terd maior satisfagao no trabalho,
e, possivelmente, estard mais motivado para a realizagdo dos servigos e pela busca do
aperfeicoamento de suas qualificagdes técnicas, podendo essa sensacdo se estender a
qualidade de vida extraprofissional. J4 no ambito coletivo, se evidencia a conservacio da
eficiéncia e qualidade do servigo que ¢ entregue pelas diversas equipes de trabalho e a queda
do custo da manutencdo no ambito da Av Ex, economizando recursos para a institui¢ao, ja que

essa necessita ser complementada por empresas civis.
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